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Teilnehmer: Udo Helmholz, Regina Offenwanger, Margit Mitterer, Silvia Mende, Marlies 

Froneberg, Gudrun Pauthner 

 Entschuldigt:  Werner Voigt, Bettina Marquis, Bianka Poschenrieder, Uschi Bittner 

 
 

Im Wesentlichen wurde festgehalten: 
 

 
Inhalte  Wer? Wann? 

 

1. 

 

Die Tagesordnung wurde einvernehmlich genehmigt 

 

 

 

2. 

 

 

Das Protokoll vom 23.7. 2025 lag nicht allen vor 

Genehmigung nächste 

Sitzung 

 

3. 

 

Presseschau: 

- Seit 50 Jahren gibt es im Seniorenheim in Glonn 1x 

wöchentlich die „Donnerstags-Damen“ mit Kaffee, 

Kuchen und viel Zeit. Ein gutes Beispiel für Selbsthilfe 

gegen Vereinsamung. 

- ‚Die Nachbarschaftshilfe‘ (Silvia ) 

            Zorneding/Vaterstetten/Grasbrunn hat derzeit 40 

Mitglieder in verschiedenen Teams: ambulante Pflege, 

Tagespflege, medizinischer Dienst, mobiler Mittagstisch 

(2024 86095 Menüs!), hauswirtschaftl. Hilfen. 

Ferienprogramm für junge Familien, Kinderpark, 

Mentoren für gefährdete Jugendliche; 

- VDK händigt ‚Senioren-Karte‘ aus für Interessierte, die 

sich in der Nachbarschaftshilfe engagieren wollen 

(Grafing); 

-  Im ‚Hallo‘ „Pflegende Männer“ Treffen im 

Caritaszentrum (15.10. und 19.11.) Hilfe für Senioren bei 

Computer- und Handyproblemen.  

- Bayr. Rotes Kreuz bietet Hausnotruf f Ferienzeiten an  

- Diskussions-Thema Grundsicherung:  Lt. Meldungen 

verdienen  38% der Arbeitnehmer weniger als 3.500.- € 

brutto, weitere 17,8% liegen unter 2.780.-  und liegen 

damit im Bereich für spätere Altersarmut 

- Bericht über die Senioren-Messe/ die Senioren Union und 

die Ehrenamtsmesse; auf Berichte in der Presse wird 

verwiesen; Auf der Seniorenmesse Vaterstetten haben sich 

insges. 17 Vereine vorgestellt. (siehe auch Punkt 6) 

- Erneut Diskussion über die zunehmenden Tendenzen 

weitere öffentliche bzw. notwendige Dienstleistungen in 

allen Branchen, zu digitalisieren und damit immer 

umfangreicher Gruppen (Alte, Behinderte, sonstig 

Eingeschränkte und vermögensschwache Bevölkerungs-

gruppen ) abgeschnitten und/oder ausgeschlossen und 

damit massiv benachteiligt. 

  Udo mit z.T. 

umfangreicher 

Diskussion und 

Beiträgen der 

anwesenden 

Sitzungsteilnehmer*inne 
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4. 

 

Zur Veranstaltung ‚Rentenreform‘ muss/soll weitern nach 

Referenten  gesucht werden  

 

 

5.  Bericht vom Kreistag und SPD-Vorstand  entfällt; Bianka musste 

sich wg. anderer Verpflichtung entschuldigen. 

 

    

 

6. 

 

Senioren- Tage haben stattgefunden  

 

 

 

7. 

 

Anregungen für den Kommunalwahlkampf 2026 

• Zorneding hat ein Ärztehaus für Fachärzte u.a 

Kinderärztin, Anregung auch für andere Kreisgemeinden 

• Einrichtung öffentlicher Toiletten/ 

Toilettenbenutzungsmöglichkeiten in Geschäften, Aufruf 

zur Beteiligung mit entsprechender Kennzeichnung und 

Auszeichnung 

• Behindertengerechte Bürgersteige (Rollatoren- und 

Rollstuhl- gerecht!) 

• Behinderten- altersgerechtes Wohnungsbau; Planung von 

(nachträglichem) Einbau von Aufzügen o.ä. 

• Bezahlbarer Wohnraum (vorsorglich Altersarmut!) 

Kommunale Vorbehalte abbauen; Anregung von 

zukunftsplanerischer Weitsicht zur Entwicklung der 

Gesellschaft der Stadt/Ort 

• Bürgergerechter- Altersgerechter Infrastrukturen   

 

 

   Gemeinsamer Beitrag 

8. 

 

Unser Internet-Auftritt:  kurze Erörterung der Beiträge 

 

  Gudrun 

9.   Nächstes Treffen:  
  11. November 2025,  10:00 im Gasthof Neuwirt, Zorneding 

 

 Nach Zustimmung  

 

Grafing, 17.10.2025  

Protokollführerin: Regina Offenwanger u. Marlies Froneberg-Schröppel 

 

 

 


