SPD AG 60+

Kreisverband Ebersberg

Vorstandssitzung Montag, 16. Mé&rz 2026
Zorneding, Neuwirt 10:00 — 12:00

Anwesende: Udo Helmholz, Regina Offenwanger, Margit Mitterer, Silvia Mende, Uschi
Bittner

Entschuldigt: Bettina Marquis, Karl Segerer, Werner Voigt, Marlies Froneberg-Schrdppel,
Bianka Poschenrieder, Gudrun Pauthner,

Sitzungsleitung: Udo Helmholz Protokoll: Regina
Tagesordnung genehmigt
1. | Protokoll vom 26. Januar 2026 genehmigt

2. | Presseschau:

- Hallo 14.3.: Neues Kuratorium der Stiftung Seniorenhaus | Udo
Grafing mit Otti Eberl und Annette Katterloher.
Beratendes Gremium soll Multiplikator zur Bevdlkerung
sein.

- Hallo 14.3.: Nachbarschaftshilfe Kirchseeon baut
ambulante Pflege und Dienste deutlich aus

- SZ 27.02.: Enorm steigende Kosten bei Pflege.
Hauptgrund ist der seit Januar 2017 geltende neue
Pflegebedurftigkeitsbegriff. Anderung der Pflegegrade von
3 auf 5. Folge: Anzahl der Pflegebedurftigen sind enorm
gestiegen, besonders durch Pflegegrad 1 (2017: 20700 ->

2024: 117500). Die Eigenanteilskosten fur einen lebhafte
Heimplatz in Bayern sind deutlich gestiegen Diskussion
(durchschnittlich 2018: 1766,-€ -> 2025: 3286,-€) zu
Malnahmen: a) Steigerung der ,Gesundheitskompetenz® | manchen
in der Bevolkerung b) besseres Themen

Primarversorgungssystem.

Informationen zur Vorsorge sollten verstandlicher sein.
Bessere niederschwellige Untersttitzung fur
Beantragungen ware notig. Diskussion Gber schwierige
Terminbeantragungen bei Fachérzten.

- Muh Nr. 58: ,Archiv der Orte” 3. Orte (Treffpunkte wie z.B. | Silvia
Tischtennis oder Schachspiel im Park, Kopierzentrum)
sind wichtig fir ein soziales Gefiige einer Stadt, eines
Viertels, einer Kommune. Sie werden immer weniger.
Munchen will sie dokumentieren und fur sie werben.
Anregung fur unseren Landkreis?

3. | Bericht von Kreistag bzw. Kreisausschuss: Uschi
Entfallt, da in letzter Zeit wegen Wahlen keine tagten
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4. | Ergebnisse Kommunalwabhl: Allgemeine
Landkreisweit war das Ergebnis okay Diskussion
Kirchseeon hat nur noch 3 Sitze. Grafing 1 Sitz mehr (jetzt 3). Super
Ergebnis von Uli Proske.

AG60+ Ratschlag: Auch wéahrend des Jahres Veranstaltungen und
mehr in Vereinen engagieren.

5. | Diskussion Uber Interview in SZ mit Séren Link, OB in Duisburg:

Die Stimmen fir die SPD mussten mehr aus der Mitte geholt werden.
SPD muss sich wieder fokussieren auf die, die hart arbeiten und sich
an Regeln halten. Also: mehr fur die Leistungstrager tun, weniger fur
die Leistungsbezieher. Die Gesellschatt triftet immer mehr in die
extremen Rander: Anspruchsdenken ist sehr hoch, alles wird schlecht
geredet.

Kontroverse Diskussion tiber Handyverbot fur Kinder. In Familien
sollten mehr Gespréche gefihrt werden. Auch der Handygebrauch von
Erwachsenen ist kritisch zu sehen. Was kann die SPD anbieten, damit
weniger von den Sozialen Medien Gebrauch gemacht wird? Wichtig:
Kinder sollten zu mehr Aktivitdten ohne Handy angeregt werden.
Intensiver Handygebrauch beeintrachtigt u.a. das Sprachvermdgen.

6. | Nachste Veranstaltung: Zum Thema Rente hat Udo wegen eines
Referenten mehrmals beim VdK angefragt, aber keine Antwort
erhalten

7. | Nachster Termin: Udo fragt bei unseren Mitglieder nach, ob 4.
Mai moglich ist, 85604 Zorneding, Gasthof Neuwirt,
Minchnerstr. 4 Tel. 08106 24260

Bezirkskonferenz mit Neuwahlen am 21.5. 13°°-17.30 Uhr in
Minchen, Kolpinghaus. Silvia nimmt teil. Wer kommt ebenfalls
mit?
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