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Teilnehmer: Udo Helmholz, Margit Mitterer, Bettina Marquis, Bianka Poschenrieder, Marlies 

Froneberg, Gudrun Pauthner, Silvia Mende, Regina Offenwanger 

 Entschuldigt:  Werner Voigt,  
 

Im Wesentlichen wurde festgehalten: 
 

 
Inhalte  Wer? Wann? 

 

1. 

 

Die Tagesordnung wurde einvernehmlich genehmigt 

 

 

 

2. 

 

 

Das Protokoll vom 03.06. wurde genehmigt 

 

 

3. 

 

Presseschau: 

- Neue Vorsitzende der Seniorenunion Kreisverband Ebersberg ist 

Susanne Linhart. 

- Palliativstation des Klinikums Ebersberg München Ost ist im 

Rennen um den Titel von „Deutschlands beliebtesten 

Pflegeprofis“. Marlies: Gibt es eine Palliativunterstützung? 

Adresse von Unterstützung einholen. 

- Silvia: „Frauenpower für die Kommunalpolitik“. Anregung: 

Frauen sollten nach Phase der Kinderbetreuung wieder in die 

Kommunalpolitik einsteigen 

- Gemäß einer WHO Studie sterben jährlich 880 000 Menschen 

weltweit auf Grund von Einsamkeit und sozialer Isolation. 

Besonders betroffen sind Menschen in Afrika. In Deutschland 

Senioren  (16%) aber auch 21%  Jugendliche  von Einsamkeit 

betroffen. Diskussion mit welchen Mitteln dem zu begegnen: 

- lebendige  Städte s. Vaterstätten, Seniorenzeitung, 

Seniorenbeiräte , Tätigkeit in Haupt- u. Ehrenamt, aktive und 

intakte Nachbarschaft, Plätze der Begegnung. Dazu auch 

„Einsamkeit und Ressentiment“ v. Claudia Neu/Jens 

Kersten/Berthold Vogel  zeigt den Zusammenhang auf wie 

Einsamkeit und Ressentiment als Faktoren für  die Gefährdung 

der Demokratie betragen und dass nur mit starken öffentlichen 

Institutionen der Radikalisierung  der Gesellschaft Grenzen 

setzen kann;  weitere Faktoren: niedriger Bildungsstand, 

Arbeitslosigkeit, Migration bei fehlender/ wenig erfolgreicher 

Integration werden als gefährliche Auslöser für den Zerfall 

demokratischer Abläufe einer Gesellschaft identifiziert. 

- Fortschreitende Benachteiligung der Senioren durch die immer 

stärker um sich greifenden Digitalisierung unserer 

Lebensumstände. In Deutschland  leben ca. 7 Mio. ältere 

Menschen ohne Zugang zum Internet.  

„Leben ohne Internet – geht’s noch?“ eine Aktion der BAGSO 

zum Mitmachen vor Ort. Im Fokus der Aktion stehen kommunale 

Bürgerdienste und weitere Angebote der Kommunen.  

      Udo 
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Bettina will bis zum nächsten Mal Informationen über die 

BAGSO einholen; gutes Beispiel: die Mittelschule Neufahrn 

bietet Handy-Kurse für Senioren an.  

Hinweise auf die Probleme der häufig wechselnden Software 

ohne vorherige Information und/oder Erläuterungen zur 

Anwendung od. Auswirkungen; Unklarheit über die Weitergabe 

von Daten etc. 

-  Immer stärker ausufernder Einsatz von KI  (Telefondienste, 

Arzttermine, Krankenkassen, Stadtverwaltungen, 

Unerreichbarkeiten menschlicher Beratung/Auskünfte bei Post 

und Bahn; Resümee: KI als Unterstützung und technische Hilfe  

z.B. beim Wohnen  usw. ist zu begrüßen, kann jedoch nie einen 

Menschen ersetzen, beginnt sich jedoch immer stärker als 

Bedrohung auszuwirken: Fake-News im Internet in Bildern, 

Meldungen, Behauptungen….in millionenfacher Verbreitung 

 

4. 

 

Kurze Diskussion zum Stand der Diskussion um die Rentenreform: Mit 

der Aktivrente will die Regierungskoalition die Rentner im 

Arbeitsmarkt halten. Vorschlag dazu: wer über das gesetzliche 

Rentenalter hinaus freiwillig weiterarbeitet, soll Arbeitseinkommen bis 

zu 2.000 € im Monat steuerfrei erhalten.  

 

 

Kli  

Bericht vom Kreistag  

- Bianka berichtet über die gut besuchte Pflegekonferenz im 

Landkreis. Fr. Fischer stellte das Projekt „Alex“ vor. Alex ist ein 

Kampagnenfigur, um mehr junge Menschen für die Pflegeberufe 

zu begeistern. Es scheint gut anzukommen. 

- Gründung „Hospiz- und Palliativnetzwerk“ mit verschiedenen 

finanziellen Unterstützungen. Vorstellung durch Frau Alheid, 

Caritas.  

- Herr Specht: Pflegebedarfsplanung gibt es wieder. Im Oktober 

findet die nächste Pflegekonferenz statt.  

- Herr Jorge stellte den 9. Altersbericht der Bundesregierung vor. 

Dazu gibt es eine Kurzfassung.  

- Die Wirtschaftsförderung stellte den Ausbildungskompass vor. 

Wird in weiterführenden Schulen und Online verbreitet. 

- Die Alzheimer Gesellschaft im Landkreis Ebersberg veranstaltet 

zum Welt-Alzheimer-Tag am 21.09.  19°° im Alten Kino, EBE 

Vortrag mit Prof. Dr. Heribert Prantl „Demenz – Mensch sein 

und bleiben“ 

- Offene Hospiz- und Palliativsprechstunde am 29.07. v. 17°°-19°° 

Uhr im Kompetenzzentrum Grafing 

- Abfallwirtschaft: Es soll ein Kommunalunternehmen gegründet 

werden. Die Aufgabe soll von den Kommunen auf das LA zurück 

übertragen werden. Eine neue Abfall-App für den Landkreis 

Ebersberg wird empfohlen, sie kann über den App Store geladen 

werden. Dort gibt es auch eine kostenlose Gebrauchtwarenbörse. 

 

   Bianka  
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- Montag, 28.07. findet die Haushaltssitzung statt: besonders der 

öffentliche Personenverkehr wird sehr teuer. Eventuell werden 

Busverbindungen überprüft und Takte reduziert. Frau Keller sieht 

vor, Buslinien < 50% Nutzung zu streichen. Bianka ist dagegen. 

Ihrer Meinung nach sollten die Wasserstoffbusse dafür weg. 

Rufbusse sind ebenfalls zu teuer. 

 

 

 

6. 

 

Bericht über den Besuch von Carmen Wegge, der sehr gut ankam. 

 

 

 

7. 

 

Bericht von der Kreisklausur:  

Themen: Finanzen, Klinik, Klima, Energiewende, Pflege, Gesundheit, 

Naturschutz, Brennerzulauf, Demokratie (Doris), AfD -

Verbotsverfahren;  siehe  auch Kreistag-Homepage 

Die 19 Teilnehmer waren sehr produktiv.  

Am 18.10. werden die Fotos erstellt 

18.11. Kandidatenwahl. Infos dazu gibt es im Roten Netz 

18.10. Veranstaltung in Ebersberg mit Ernst Böhm „Bezahlbares 

Wohnen“ 

21.11. in Poing mit Ernst, Andrea Lapour, Maria zum Thema Bildung 

14.01. Veranstaltung in Vaterstetten 

21.01. Veranstaltung in Markt Schwaben 

04.02. Veranstaltung in Zorneding zum Thema Energie 

18.02. Egmating oder Steinhöring 

19.11. Carmen Wegge in Ebersberg 

 

 

   Bianka 

8. 

 

Unser Internet-Auftritt: Namen des Beirats und des erweiterten 

Beirats können mit Telefonnummern veröffentlicht werden. 

 

  Gudrun 

9. Diskussion über AfD und Verhalten der CDU/CSU in der Sache Wahl 

zur Bundesverfassungsrichterin von Brosius-Gersdorf 

 

 

 

10. 

 

Nächstes Treffen: 13. Oktober  Gasthof Neuwirt, Zorneding 
 

 

 

Grafing, 11.09.2025  

Protokollführerin: Regina Offenwanger u. Marlies Froneberg-Schröppel 

 

 


