SPD AG 60+

Kreisverband Ebersberg

Vorstandssitzung Montag, 26. Januar 2026
Zorneding, Neuwirt 10:00 — 12:00

Anwesende: Udo Helmholz, Regina Offenwanger, Margit Mitterer, Gudrun Pauthner, Bianka

Poschesrieder, Marlies Froneberg;
Entschuldigt: Uschi Bittner, Bettina Marquis, Sivia Mende, Karl Segerer, Werner Voigt

Sitzungsleitung: Udo Helmholz Protokoll: Regina u. Marlies
1. | Heutige Tagesordnung genehmigt
2. | Protokoll vom 11. November 2025 genehmigt
3. | Presseschau: Udo

e Im Hallo 12.12.25 wird berichtet von der Aktion , Mittagstisch f.
Senioren” Anreiz zum gemeinsamen Essen® angeregt v.
Seniorenbeirat EBE, jeweils Donnerstag 12 — 13 Uhr f. ca. 9.-€ ein
warmes Mittagessen + 1 Glas Wasser; bereits 4 Restaurants haben
Beteiligung zugesagt;

e Blrgerbus Zorneding : zur Forderung d. Teilhabe f.
mobilitdtseingeschrénkte Menschen bringt 1x wd. Senioren zum
Arzt od. Einkaufen, der Zornedinger Forderverein und seine
ehrenamtl. Helfer*innen holen und bringen auch mit privat PKW
Senioren von/nach ihr zuhause; gegriindet 2021 durch d. priv.
Hilfsorganisation “Zorneding HILFT*, seither durch tuber 36.000 €
an Spendengelder u. Uber 40 Tonnen Sachspenden unterstiitzt;
Spendenkonto: Forderverein Sport&Kultur IBAN DE62 7016 9450
0003 9412 05

e Der Seniorenbeirat Vaterstetten berichtet im Hallo von vielfaltigen
Angeboten u. Beratung zur Starkung sozialer Teilhabe durch das
Senioren Zentrum Baldham:

e SZ berichtet Uber die Nachbarschaftshilfe Vaterstetten in lebhafte
Zusammenarbeit m.d. Senioren-Tagespflege, Tafel und als Diskussion
Anlaufstelle fur Familien tGber ihr Angebot zu Offenen Treffen, ZU manchen
Ambulante Pflege, hauswirtsch. Hilfe u. mobilen Mittagstisch u. Themen

,Tauschgeschéaften‘ z.B. Babysitten gegen Schneeschippen u.a.;
tatig sind 60 Festangestellte und ca. 250 freiwillige u. ehrenamtl.
Helfer*innen, finanziell getragen durch die Mitglieder-Beitrage seiner
mehr als 3200 Mitglieder;

e SZ berichtet auch von einigen Stadtteilen Minchens, die
Hauswirtschafterinnen einsetzen (Putzen, Einkaufen, Post usw.) bei
kurzzeitig erforderlicher Versorgung alter Menschen;

e Gerade zur Advents- u. Weihnachtszeit finden sich in Minchen
vielfaltige Angebote fur Alleinstehende, Senioren u. wohnungslose
Menschen, sowohl auf kommunale als auch auf privater Ebene;

e Und obwohl (getitelt) ,In Deutschland alt zu werden, ist
schlimm® scheint gerade in der Weihnachtszeit doch eine
Ruckbesinnung auf Hilfsbereitschaft und zwischenmenschliche
Beziehungen stattzufinden.

e Zusammenfassung der Anwesenden: das sollte sich nicht nur auf
die Weihnachtszeit beschréanken. Die Bemihungen der Kommunen
und auch in Privat-Initiativen Alte, Alleinstehende u. Hilfsbediirftige
scheinen jedoch zuzunehmen, ob diese ausreichend sind kann nicht
abschlie3end festgestellt werden.

e Auch aktuelle politische Statements werden diskutiert : die
angeblich od. tatsachlich ,zu hohen® Krankenstande und in diesem
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Zusammenhang auch die ,elektronische Krankschreibung’; arbeiten

die Deutschen wirklich zu wenig und bremsen dadurch den dringend

notigen Aufschwung ?

4. | Bianka berichtet aus dem Kreistag und gibt Termine bekannt:

—27.1. 11:30 Gymnasium Markt Schwaben: Opfer des NS-Regims: | Bianka

— 1.2. 16°° (Einlass 15°°) Behinderten-Theater Zorneding

— 3.2. 19:30 Markt Schwaben ,Familien. Landkreis‘ Doris Rauscher

—10.2. 17 -19 Uhr Oberpframmern Militdr-Hubschrauber Schréter
Modellbau

—12.2. Berufsbildungswerk: spricht die fiir uns zustandige
Bundestagsabgeordnete Carmen Wegge zum Thema Brenner-
Basis-Tunnel

—15.2. ab 14°° EBE ,Alter Speicher* KBW Demokratie-Messe

—25.2. Emmering Wirtschaftsveranstaltung

— 4.3. Grafing Kastenwirt Gesundheit u. Pflege

Kreisvorstand hat tiber einen Link alle Termine angezeigt

Doris hat Anzeigen zur SPD geschaltet mit QR-Codes auf allen

einzelnen Seiten; Prospekte in der KW 7/8 Prospekte;

Kreistag: wieder eine Riesen-Tagesordnung u.a. HH 2026, Beitrag von
Uli Proske (gut) ; ODP : hohere Kreis-Umlage ; Landkreis massiv
verschuldet; Kreisklinik z.Zt. mit

10 Millionen (muf3 bleiben) ; Jahresbericht Verwaltung

5. | Beitrag z. Wahlkampf Kommunalwahlen 8.Méarz 2026: Allgemeine
Bericht tiber die aktuellen Pressemeldungen; Soziale Aspekte, SPD in | Diskussion
schwieriger Situation ; Sorgen um die Demokratie und die Ungleichheit
der Gesellschaft; Umgang mit den Medien u.a. Diskussion in SZ ;
wichtig ist die Teilnahme an den SPD Veranstaltungen!

Erstellen einer Pressemeldung der SPD 60+ mit dem Inhalt: SPD ist
die Partei, die darauf hinwirkt, dass die Bedurftigen unserer
Gesellschaft nicht abgehangt werden. Kritikpunkte: SPD hebt zu wenig
ihre eine Starke hervor, weist nicht gentigend auf die Sorgen um die
Demokratie hin.

Kritisch wird der Gebrauch und der Umgang mit Handys an den
Schulen diskutiert. Dazu werden die guten Erfahrungen erértert, die
Australiens dort derzeit gemacht werden, durch das grundsétzliche
Verbot des Zugangs (u. strengere Regulierungen) zu bestimmten
Medien fur Kinder und Jugendliche bis zu einem definierten Alter. Es
wird berichtet, dass seither die Anmeldungen zu Sport und anderen
Aktivitdten wieder zunehmen. Der durch den (z.T. exzessiven)
Mediengebrauch entstehenden zunehmenden Vereinsamung bei
Heranwachsenden und jungen Menschen, wird auf diese Weise
wirksam gegengesteuert. Auch dies sollte ein Thema fur die
zukinftige SPD-Politik. werden.

Nachster Termin: Montag, 16.Marz 2026, 85604 Zorneding,
Gasthof Neuwirt, Minchnerstr. 4 Tel. 08106 24260
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